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寒地苹果栽培管理技术规范
1  范围
本标准规定了寒地苹果矮砧密植栽培技术产地环境要求、矮化中间砧苗木繁育及多分枝苗木繁育与移植关键技术、建园栽植关键技术、 整形与修剪及郁闭园改造技术、花果管理关键技术、行间生草、肥水管理、病虫害防控、越冬防寒等阶段的技术要求。

本标准适用于寒地苹果生产栽培管理。
2  规范性引用文件
下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅注日期的版本适用于本文件，凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。
GB 3095  环境空气质量标准

GB 5084  农田灌溉水质标准

GB 8321 （所有部分）农药合理使用准则

GB 15618  土壤环境质量标准

NY/T 394  绿色食品 肥料使用准则

NY/T 1085  苹果苗木繁育技术规程

NY/T 2305  苹果高接换种技术规范
DB 13/T 1446  苹果园节水灌溉技术规程

DB13/T 2335  苹果细长纺锤形修剪技术规程

DB13/T 2618  苹果郁闭园改造技术规程

DB13/T 2904  苹果高纺锤形整形修剪技术规程

DB13/T5777  寒地苹果质量安全控制技术规程
3  术语和定义
下列术语和定义适用于本文件。
3.1  寒地苹果
在我国寒冷地区，介于北纬40°～45°之间，年平均气温4.8℃～8.5℃，1月份平均气温-10℃～-14℃，9月份昼夜温差15℃以上，日照时数2600 h 以上，无霜期 120 d～140 d，适宜寒地自然条件栽培的苹果。

4  产地环境要求

4.1气候

寒地苹果建园区域1月均温＞-14℃，4-10月平均温度15-21℃，极端低温＞-27℃，＞10℃的年积温＞3100℃，无霜期＞120天。

4.2  大气

园区空气质量应符合“GB 3095 环境空气质量标准”要求。

4.3灌溉用水

选择优质水源灌溉，符合GB 5084 农田灌溉水质标准。

4.4  土壤

土壤符合“GB 15618 土壤环境质量标准”。

5  苗木繁育

5.1 矮化中间砧苗木繁育

5.1.1苗圃园地选择
按 NY/T 1085-2006 中第4章的规定执行。

5.1.2母本园建设
选择苗茎充实、芽眼饱满、根系发达、侧根粗1.5 mm 以上、根皮光滑、干高50 cm以上的中间砧木苗为中间砧木母树。按照1 m～2 m × 2 m～3 m的株行距集中定植。

选择品种纯正的苗木，按照1.5 m×4 m的株行距建设品种母本园。

5.1.3基砧苗木培育

1 种子选择与层积处理
按 NY/T 1085-2006 中 5.2 和 5.3 的规定执行。

2繁育圃整地
秋后对建圃用地进行施肥、翻耕、消毒、整平、浇1次透水。耕翻深度40 cm～60 cm，每亩施有机肥3000 kg～4000 kg，磷肥100 kg。

3 拱棚集中育苗
苗床地深翻30 cm以上，亩施有机肥2500 kg～3000 kg，磷肥100 kg。整平耙细，起垄做床，床宽100cm～120cm，长度视需要而定。4月上旬播种。采用窄行条播法，苗床每隔10 cm开一个3 cm宽的窄行，进行播种作业，亩播种量15 kg～20 kg。播种后及时覆土、耙平、镇压，搭建小拱棚并覆膜，拱高40 cm，地膜幅宽140 cm。

4 移栽入圃
基砧幼苗出土10%～20% 时，及时通风炼苗，逐渐去除薄膜。长到3～4片真叶时，按株距3 cm左右间苗；长到5～7片真叶时移栽。移栽前 2 d～3 d，苗床灌足水，带土移栽，株距为 12 cm～15 cm、行距为 50 cm～60 cm移栽于繁育圃中。亩移栽7500～8500株。

5 苗期肥水管理

生长季适当增加灌水次数，5～6 月结合浇水亩追施纯氮20 kg～30 kg，7月上中旬亩追施复合肥90 kg。肥料使用符合 NY/T 394 的规定。

5.1.4中间砧苗木培育
1 成苗方法

采用3年成苗法，第1年春天进行实生砧培育，秋季在基砧苗上嫁接矮化砧接芽。第2年春天，在接芽上方0.5cm～1.0cm处剪砧，秋季在中间砧上25cm 左右嫁接苹果品种接芽。第 3 年在接芽上方0.5cm～1.0cm处剪砧，秋季可培育成矮化中间砧苹果大苗。

2 接穗采集  

嫁接时从品种或砧木母本园的母树上采集生长健壮、芽体饱满、无病虫害的当年新梢做接穗，接穗随用随采，采后立即留下长 1cm 左右的叶柄剪去叶片。
3嫁接时间及方法
8月上旬立秋前后。采用“T”字形嫁接法，按 NY/T 2305-2013 附录A 中 A.5 的规定执行。

4 嫁接后管理

接后10d 左右，检查成活情况，接芽成活的即可解绑，对未成活的及时补接。第2年春季接芽萌发前，用锐利的枝剪刃面在接芽上方 0.5cm 左右处剪截，剪口向接芽对面稍微倾斜。去除从砧木基部至接芽以下萌发的萌蘖。生长期间进行追肥和叶面喷肥。前期以N肥为主，后期增加P、K肥。全年灌水 3～4 次，嫁接苗速长期，结合灌水追施氮肥，每亩施磷酸二铵8kg～10kg；立秋后停用氮肥，控水，结合病虫害防治进行 2～3 次的0.3%～0.5% 磷酸二氢钾叶面喷肥。及时中耕除草。肥料使用符合 NY/T 394的规定。

5.2 多分枝苗木繁育与移植
5.2.1  苗木选择与栽植

选择2～3年生矮化中间砧苗木，苗高≥120 cm，地径≥1.5 cm，品种和砧木类型纯正，无检疫对象和严重病虫害，无冻害和明显的机械损伤，侧根分布均匀舒展、须根多，接合部和砧桩剪口愈合良好，根和茎无干缩皱皮。按行距100 cm、株距50 cm栽植，在 100 cm～120 cm 一年生枝饱满芽处定干，剪口平滑。定干范围内所有分枝留上部 0.5 cm、下部 0.8 cm～1.2 cm的马蹄状短橛。加大肥水使用量，前期以氮肥为主。

5.2.2  圃内整形

新梢长到 25 cm 左右时，除延长头外，其余新梢留2cm～3cm橛进行剪截。7 月上旬对当年新梢上萌发的二次梢可按上述办法再进行1次，同时加大肥水并喷施叶面肥。8月下旬将所有分枝拉至110°～120°。
5.2.3  苗木规格

枝条充实，芽体饱满，苗龄≥4年生，苗高≥200 cm，距地面 30 cm 处干径≥ 3 cm，距地面≥ 60 cm苗干上着生10条以上分枝，长度≥60 cm，主根长≥30 cm，具有≥40 cm的侧根6条以上，须根发达。

5.2.4  挖土坨与包装

土坨规格以所挖大苗地径的8～10倍为宜。 以树干为圆心，以挖坨的大小为半径画圆，向外垂直挖掘宽 40 cm～60 cm 的沟，深度为土坨直径的2/5～3/5，挖好的土坨呈“球”型。遇到大于 1 cm 以上的大根时，用剪子或手锯断开，剪锯口要平滑，并标记苗木朝向。土坨挖好后，及时用生根剂处理根系，并用50%多菌灵可生粉剂800～1000倍液喷施土坨。

6  建园栽植关键技术
6.1  园地规划

配备必要的排灌系统、道路系统和附属建筑。有风害地区，应营造防风林。

6.2   整地

秋季，按行挖沟，宽 80 cm、深 60 cm，表土与底土分置，沟底先铺 20 cm 厚的玉米秸、杂草等，每亩施尿素5～ 10 kg，腐熟有机肥亩实施5000 kg 以上，用表土回填，灌透水沉实。

6.3  品种及砧穗组合与授粉树
选用抗寒性强的品种如寒富、岳华、岳阳红、塞外红等；砧木为山丁子、GM256、GM310、辽砧106等。授粉树以行为单位配置授粉树，主栽品种与授粉树为4：1；以株为单位，最低比例为8：1。

6.4  确定栽植密度

株行距为1.2m～2.5m×3m～4m。

6.5  栽植时间

春季土壤解冻后至萌芽前进行。

6.6  栽植

6.6.1  矮化中间砧苗木栽植

采用泥浆栽植法。在定植点处，挖长、宽、深各 30 cm 左右穴，倒入 5 kg 水和成稀粥状泥浆，将处理好的苗木根部插入泥浆中上下提动，充分舒展根系，每行整齐一致，苗木根茎原土印处于泥浆面，用手扶正，待泥浆略沉实后松开，上面覆盖一层干土。
6.6.2  多分枝大苗栽植
大苗运到栽植地后及时栽植，栽植穴要较土坨直径大30～50cm，深度大于土坨高度10～15cm，坑穴呈锅底形。栽植前应对土壤进行消毒处理，以杀菌灭虫。先在坑穴底部回填适当厚的表土和基肥，再放置大苗。放置好后应剪断缠绕土坨的草绳或布条，并抽出。栽植深度一般以土壤下沉后树木的根茎部与地表相平。填土分层回填、踩实，当回填至土坨2/3时浇第1次水;再填满土后做出树盆，浇第2次水，浇水时采用双堰浇灌法，土坨中心浇水要少，防止土坨散开。

6.7栽后管理 

 6.7.1立杆

苗木定植后立一根竿，中心干新梢长出后及时将新梢绑缚竿上，竿长度 300 cm。

6.7.2 拉枝

中心干上的侧生分枝长到 20 cm 时，用双面带尖的牙签支平开角，当侧生新梢枝长到 30 cm 左右时用铁丝或布条拉枝110°，一个生长季拉2～3次，8月中下旬，对没有停止生长的主枝延长枝及时摘心。

7 整形与修剪技术
7.1 树形构建

根据不同苹果园的立地条件、品种、栽植方式和管理水平确定，选用细长纺锤形、高纺锤形等树形，参照“DB13/T 2335苹果细长纺锤形修剪技术规程”、“DB13/T 2904 苹果高纺锤形整形修剪技术规程”执行；郁闭园参照“DB13/T 2618 苹果郁闭园改造技术规程”进行改良。

7.2 幼树整形修剪 

春季树液开始流动时修剪，一般在3月20日左右，中心干需三年培养到位，开花前后进行复剪。

7.3 促枝成花

7.3.1 刻芽

清明前后，中心干梢部不短截，待芽萌发后在顶端留一个壮芽，抹掉该芽下方的3个芽。留下的芽，每隔1个芽用新钢锯条在芽上方 0.5 cm 处向锯齿反方向轻拉一下，深达木质部。

距离中心干 10 cm 处开始在主枝背斜侧刻芽，每隔 5 cm 刻一次，到距离枝条顶端 15 cm处结束。
7.3.2  环割

芽即将萌动时对一年生壮枝和二年生主枝缺枝部位用环割刀在枝条的芽上 1 cm 处环割一圈。

2～4年生幼旺树采用主干环割，用锋利快刀环割主干一圈，深达木质部。环割时间在6月下旬环割第一圈，隔 7 d～10 d 再环割第二圈。

7.3.3  开张角度

新梢萌芽长至 20 cm 时，开张基角呈90°，新梢长至 35 cm 时拉平腰角，8月中旬至9月中旬新梢即将停止生长时开张梢角呈110°固定。

7.3.4 扭梢

新梢长度达 30 cm 且基部半木质化时，将直立旺梢、竞争梢在基部 5 cm 处扭转90°～180°。

7.4  结果树修剪

冬季剪大枝，调整树冠结构，均衡树势。花前剪细弱小枝，调整枝果比，合理负担。夏季剪背上徒长枝。秋季采果前剪遮光枝。修剪后应使行间保持 1 m～1.5 m 的作业道。

7.5  郁闭园改造提升 

7.5.1间伐与定株

根据品种、树龄、立地条件的不同，采用隔行间伐或隔株间伐的方式进行定株。对轻度郁闭园，确定临时株和永久株,对临时株先回缩影响永久株的大枝，并在其它枝上多留果枝，2～3年后进行间伐或间移；对永久株正常修剪。

7.5.2树形改造

原为主干疏层形的改造成改良纺锤形，干高 60 cm～70 cm，树高 2.5 m～3 m，中心干直立，主枝≤10个，亩枝量7～8万个。

原为基部三主枝自然开心形的改造成小冠疏层树形，干高 80 cm～90 cm，树高 2.3 m～2.8 m，全树主枝分两层配置，亩枝量6～7万个。

7.5.3冬季修剪

在最后一个主枝上部，选择并保留一个粗度与中心干相近的向北或偏北方向开张的枝落头。逐步疏除过低主枝和裙枝进行提干，矮砧密植园疏除中心干上粗度超过着生部位1/3的大枝，乔砧密植园疏除中心干上粗度超过着生部位1/2的大枝。基层主枝上侧生大枝过多时，采取逐年疏除，使每个主枝上最多保留1～2个较大侧枝。疏枝一般分2～3年完成。

7.5.4 夏季修剪

萌芽后抹除剪锯口处过多的萌芽，对各级骨干枝上萌发的背上直立枝和强壮枝新梢半木质化时扭梢，新梢长到50 cm左右时摘心，成花困难的旺树，花芽分化前进行主干双道环割，第一道与第二道间隔7 d～10 d。8月下旬对各级骨干枝上着生长度≥30 cm的枝条进行拉枝。

8  花果管理关键技术
8.1  花前复剪

萌芽后至开花前对花芽过多的细弱结果枝从基部回缩更新，误判成花芽的大叶芽枝从基部疏除。

8.2  花期防霜

8.2.1 花前灌水、喷水
开花前7-10天全园灌水或霜冻前向树上喷水，减轻霜冻危害。

8.2.4  霜前果园熏烟

花期遇有2℃以下气温预报时，要与当地防火办沟通备案，做好熏烟防霜工作。选上风头在地边空地上每隔20m堆一堆熏烟材料。果园内放置温度计，气温达0℃以下时点火熏烟，不要引燃，以冒浓烟为好。浓烟飘入果园，提高果园气温2℃～3℃。凌晨5:00以后气温开始回升，可灭火停烟。
8.2.5  花期喷施防霜药剂

花蕾期、盛花期各喷一次萃丽1000倍+叶佳美1500倍或200倍白糖+1000倍佳园硼。

8.3  提高坐果率

每10亩苹果园放蜜蜂1～2箱，蜂群间距350～400m，平均每株树8～10头蜂。开花前或落花后喷布200～350倍的尿素，硼酸或硼砂的喷施的浓度200～250倍。

幼旺树在盛花期至落花后5 d 内进行，采用锋利快刀环割主干一圈，深达木质部即可，间隔7 d ～10 d 再环割第二圈，双道间隔10cm。

8.4  疏花序与定果
先疏花序后定果，从花序分离到开花前，按留果标准要求，选留壮枝花序，其余的花序全部去掉，坐果后再定果。疏果分两次进行，第一次疏果在子房膨大时即落花后15 d进行叫“间果”，第二次疏果在生理落果以后，落花后30 d，进行叫“定果”。
8.5 疏果方法
间果时疏除疏花时多留在花序上的幼果，定果时疏除过密、有病虫、机械损伤和畸形瘦小的幼果，再根据留果量疏除多余的幼果。留果量加10～20%的保险系数作为留花数量，按20～25cm间隔留1个壮花序，其他的花序全部疏除；大型果25～30cm留1个果，中、小型果20～25cm留1个果；自然落果严重的多留，不易落果的少留；壮树多留，弱树少留；壮枝多留，弱枝少留；肥水条件好的多留，反之少留。
8.6  适时采收

采收前准备好采收用的工具，采果人员要剪短指甲并戴手套，尽量轻采、轻放，切忌“生拉硬拽”。
9  行间生草

9.1  生草模式

采用人工生草或自然生草。

9.2  生草管理
人工生草选择高羊茅、黑麦、二月兰、豆类等。生草后定期刈割，控制草体生长高度不超过30 cm 左右，留草高度为 8 cm～10 cm，用割草机把草刈割，铺于树盘内，每年可收割3～5次。

10  肥水管理

10.1  施肥
10.1.1  秋施腐熟厩肥
幼树每亩施 2000 kg；结果期树每亩施 4000 kg；施肥方法以沟施为主，沟深 40 cm～50 cm，宽40 cm。

10.1.2  追肥

根据土壤缺肥情况施用氮肥、磷肥、钾肥或复合肥，初结果树每年每亩施尿素15kg～20kg，磷钾肥8kg～16kg；丰产期大树每年每亩施尿素25kg～30kg，磷钾肥15kg～20kg，施肥方法以沟施为主。肥料使用符合NY/T 394的规定。
10.1.3  叶面喷肥

6月上旬至7月下旬每 10 d 喷1次0.3%～0.5%尿素，8月初开始每 15 d 喷1次0.2%～0.3%磷酸二氢钾，喷施2次。喷肥时可混加适量微量元素。

10.2  水分管理

萌芽前浇解冻水，入冬前浇封冻水，其他生长季按土壤含水量适当浇水。雨季时适当排水，避免出现雨涝灾害。参照DB 13/T 1446  苹果园节水灌溉技术规程。

11  病虫害防控

11.1  防控原则 

按照“公共植保、绿色植保”的方针，采取预防为主、综合防控的措施，将有害生物危害控制在合理经济阈值以内。农药安全使用符合 DB13/T5777-2023  寒地苹果质量安全控制技术规程，主要病虫害及防控方法参见附录E。 
11.2  主要病虫害及防控方法

按NY/T 2384 中的规定执行。

12  越冬防寒

12.1  幼树缠绕无纺布防寒

幼树冬季来临之前用无纺布将主干缠绕包裹起来，从主干基部开始呈螺旋式向上缠绕，直到主干延长枝的2/3处，第二年清明节前后解除无纺布。
12.2  结果树主干涂白防寒

11月中上旬，浇封冻水前进行。 涂白剂配方，生石灰10份，水20份，石硫合剂原液1份，食盐1份，食用油0.2份。先分别用1/2的水化开生石灰和食盐，然后再加入石硫合剂、食用油搅拌均匀即可。用刷子等工具将主干均匀涂白。

12.3  晚浇封冻水早浇
11月上中旬，5cm土层平均地温5℃时开始浇封冻水，下渗深度≤10cm。第2年春季，果园内土壤化冻3cm～5cm时，浇第一次解冻水，下渗深度10cm～20cm；土壤化冻15cm～20cm时，浇第二次解冻水，下渗深度30cm～50cm。

